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Anmeldung

Online:	 www.ganzimmun.de
		  im Fortbildungskalender  
		  unter dem Menüpunkt  
		  „Akademie“

Per Telefax: 	 +49 6131  7205-50277

Per E-Mail:	 seminar@ganzimmun.de 

Zeitraum Seminar Preis

02.– 04.10.    Vortrags-Symposium 450 €

02.10.
10 –13 Uhr    

Workshop 1: 
Brain DETOX – vom verwirrten 
Gehirn zum Gedankenjongleur 
Dr. rer. nat. Sven Sebastian, 
Neurocoach

99 € *

02.10.
14 –17 Uhr    

Workshop 2: 
Darm krank – alles krank:  
Diagnostik und Therapie in der 
täglichen Praxis 
Dr. med. Jörn Reckel,  
Facharzt für Allgemeinmedizin

99 € *

*	Die Workshop-Preise beinhalten umfangreiche Informations- 
	 materialien, lebendiges Wasser und eine Kaffeepause mit Imbiss. 

Dies ist eine Fortbildung der St. Leonhards Akademie und der MVZ GANZIMMUN
GmbH. Diese Fortbildung ist produkt- und dienstleistungsneutral sowie frei
von wirtschaftlichen Interessen. Der Veranstalter, die wissenschaftliche Leitung
sowie die Referenten verpflichteten sich zu Beginn der Fortbildung, mögliche
Interessenskonflikte darzulegen.

Akademie gGmbH

Inklusivleistungen

	� 2x Mittags- und Pausenverpflegung am Sa. und So. sowie 

1x Abendessen am Sa. 

	� Freitagabend 19:30 Uhr: Begrüßung und Eröffnungsevent 

mit Johannes Warth, Preisträger der GSA Hall of Fame 

2021: “Zwischen Darm und Hirn liegt das Herz! Beherzte 

Gedanken von H-Z!”

	� Umfangreiches Informationsmaterial und Handouts

	� Lebendiges Wasser der St. Leonhards Quellen

	� Große Ausstellung zum Thema Detox:  

Informieren – Ausprobieren – Profitieren

	� Bewegungseinheiten mit Fitness-Coach Michi Steinkohl

	� Entspannendes Rahmenprogramm mit Klangsession u. a.
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zertifiziert 

+
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Zertifizierung

beantragt



4. DETOX-Fachsymposium 2026

Kosten

Vortragssymposium Samstag 03.10. + Sonntag 04.10.:

450 € p.P.

299 € p.P.  (für Medizinstudenten mit Nachweis)

Workshop-Tag am Freitag, 02.10.:

(limitierte Teilnehmerzahl)

Workshop 1 von 10:00 – 13:00 Uhr: 

Brain DETOX – vom verwirrten Gehirn zum Gedanken- 

jongleur, Dr. rer. nat. Sven Sebastian

Workshop 2 von 14:00 – 17:00 Uhr: 

Darm krank – alles krank, Dr. med. Jörn Reckel 

Die zwei Workshops sind buchbar zu je 99 €. Die Workshop-

gebühr beinhaltet Handout, Getränke und Pausenverpfle-

gung. Für Mittag- und Abendessen ist am Freitag die Klos-

tergaststätte auf Selbstzahlerbasis für Sie geöffnet.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie in der darauffolgenden 

Woche Ihre Anmeldebestätigung. Die Rechnung über die 

Seminargebühr wird Anfang September 2026 an Sie ver-

sendet. 

Unsere Teilnahme- und Stornierungsbedingungen finden 

Sie unter www.ganzimmun.de in unserem Fortbildungs

kalender im Menüpunkt „Akademie“.

Übernachtung

Ein Zimmerkontingent ist im Kloster Seeon unter dem 

Stichwort „DETOX-Symposium“ reserviert.

Für Übernachtungsbuchungen wenden Sie sich bitte  

direkt an 

Tel.: 	 +49 8624 8970 

E-Mail: 	 buchungen@kloster-seeon.de 

Da die Anzahl der Zimmer begrenzt ist, empfiehlt sich 

eine frühzeitige Buchung im beliebtesten Tagungshotel 

Deutschlands (Certified 2022):

Preis DZ pro Nacht inkl. Frühstücksbuffet: 	 159 €

Preis EZ pro Nacht inkl. Frühstücksbuffet: 	 119 €

Weitere Übernachtungsmöglichkeiten direkt in Seeon: 

Haus Rufinus, Pension Haus Klosterblick, Gasthof Pension 

Neuwirt

Mit kurzem Anfahrtsweg gibt es noch zahlreiche weitere 

Möglichkeiten in der näheren Umgebung bis zum Chiemsee.

Weitere Fachfortbildungen

Weitere interessante Fachfortbildungen online und in  

Präsenz finden Sie in den Fortbildungskalendern der  

Veranstalter:

www.ganzimmun.de 	

  Menüpunkt „Akademie“

www.st-leonhards-akademie.de 

  Menüpunkt „Veranstaltungen“

Termin 

Freitag, 02.10.2026	 10:00	– 17:00 Uhr Workshops

	 19:30	– 21:00 Uhr Eröffnungsevent 

Samstag, 03.10.2026  	 09:00	– 18:00 Uhr

Sonntag, 04.10.2026  	 09:00	– 14:00 Uhr

Registrierung ab 08:15 Uhr am Samstag und Sonntag 

bzw. ab 18:15 Uhr am Freitagabend

Abends optional Soul-Detox an der Feuerschale und/oder 

gemütliches Beisammensein im Klosterstüberl mit Kegelbahn.

Seminarort 

Kloster Seeon  |  Klosterweg 1  |  83370 Seeon-Seebruck 

Sehr geehrte Damen und Herren,

das 4. DETOX Fachsymposium im malerischen Kloster Seeon 

steht unter dem Motto „Vom Darm zum Hirn – oder umge-

kehrt?“.

Die hochkarätigen Referent*innen und erfahrenen 

Therapeut*innen werden unter der bewährten ärztlichen 

Leitung von Christian W. Engelbert MA in Impuls- und Dia-

logvorträgen sowie in zwei  Workshops das Thema DETOX 

fachkundig und lebendig beleuchten und praxisorientierte 

Lösungen aufzeigen.

Dr. Jörn Reckel, Prof. Dr. Andreas Michalsen, Dr. Hans-Joa-

chim Petersohn, Dr. Sven Sebastian, Dr. Manfred Kubny, Dr. 

Anne Katharina Zschocke, Zahnarzt Christoph Arlom, Apo-

thekerin Marie Greiff, Ernährungswissenschaftlerin Dr. Simo-

ne Kumhofer sind dieses Jahr vor Ort.

Zum Eröffnungsevent am Freitagabend konnte wieder der 

„Ermutiger“ Johannes Warth, Preisträger der GSA Hall of 

Fame 2021, gewonnen werden, der die Teilnehmer*innen 

auf eine tiefgründige und humorvolle Reise mitnehmen 

wird.

Im Rahmen der Ausstellung können Sie sich über weiterfüh-

rende wissenschaftliche Literatur, Diagnostik- und Therapie-

optionen informieren. 

Kloster Seeon ist ein besonderer Ort in herrlicher Umgebung 

mit hohem Freizeitwert, perfekt für einen Kurzurlaub vor 

oder nach dem Symposium.

Auf eine inspirierende Fortbildung mit Ihnen freuen wir uns.

C.W. Engelbert MA                                  
Medizinische Leitung       

HP Elke Maria Freier                                  
Leitung   
St. Leonhards Akademie                       

Dr. Andrea Kolwa                                  
Leitung  
GANZIMMUN-Akademie      

Info

Informieren Sie sich hier ausführlich über Refe-

renten, Vortrags- und Workshopinhalte sowie 

Teilnehmer-Feedbacks und Impressionen von 

den letzten beiden Fachsymposien – und vieles 

mehr: 
https://st-leonhards-akademie.de/veranstaltungen/detox-
fachsymposium-4


