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LABZLIFE - Integrative Diagnostics Supporting Health
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ANMELDUNG

Sichern Sie sich |hren Platz beim

Lab2Life Kick-off Seminar 2026.

4
—H  Seminargebihr
Bei Anmeldung bis 20.10.2026 190 € zzgl. Mw5t.,
Begleitpersonen 80 % (152 €)
ab 21.10.2026 220 € zzgl. Mw5t.,
L Begleitpersonen 176 € "

Bis zum 12. Oktober ist fiir Seminarteilnehmer ein
Zimmerkontingent reserviert:

Die Zimmer konnen zum Preis von

219 € (Doppelzimmer) und 169 € (Einzelzimmer) unter
demn Buchungscode 6071 abgerufen werden.

Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15 Uhr,

am Abreisetag bis 11 Uhr zur Verfligung.

BUCHUNG HOTELZIMMER IM DORINTH HOTEL“

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
Kick-off Seminar mit

Personen an.

VERANSTALTUNGSORT

Derint Marc Aurel Resort Bad Gégging
Heiligenstadter Str. 34-36

93333 Neustadt an der Donau - Bad Gogging
Telefon: +49 (0)9445 958-0
www.hotel-bad-goegging.dorint.com

E-Mail: info.bad-goegging@dorint.com
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LAB2LIFE

IMMUN- UND PRAVENTIVMEDIZIN

EINLADUNG

KICK- OFF
SEMINAR 2026

NEUE PERSPEKTIVEN

Immunmedizin « Pravention « Longevity

'

[E 20./21. NOVEMBER 2026 ]

DORINT HOTEL MARC AUREL
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Acht Fachvortrage.
Neue diagnostische

o T 4 Konzepte.
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Labordiagnostik als Briicke zwischen
Schulmedizin und integrativer Medizin
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LAB2LIFE

IMMUN- UND PRAVENTIVMEDIZIN
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. Arztinnen und Arzte - Heilpraktiker:innen -

Therapeut:innen

NEUE PERSPEKTIVEN

fiir Inmunmedizin, Pravention und Longevity
" Wie lassen sich schulmedizinische Standards und
integrative Ansatze diagnostisch sinnvoll verbinden?
Das Kick-off Seminar von Lab2Life zeigt praxisnah und
wissenschaftlich fundiert, wie moderne Labordiagnostik
neue Perspektiven fiir Pravention, Immunregulation und
personalisierte Therapiekonzepte eroffnet. Im Mittelpunkt
stehen aktuelle diagnostische Ansdtze zu Immunfunktion,
Mitochondrien, Darmmikrobiom, Nahrstoffstatus,
Neurostress und Silent Inflammation. Die Veranstaltung
vermittelt anwendungsorientiertes Wissen, konkrete
diagnostische Konzepte fir den Praxisalltag und wertvolle
Impulse fir die Zusammenarkat zwischen Schulmedizin
und komplementarer Verfahren. Neben den Fachvortragen
bietet das Seminar Raum fiir kollegialen Austausch, neue
Ideen und die gemeinsame Diskussion zukunftsweisender
diagnostischer Strategien.
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o Wissen teilen und neue Impulse gewinnen

Treffen Sie Kolleginnen und Kollegen,
Referentinnen und Expert:innen —und
bringen Sie lhre Perspektive ein.

o Interdisziplinare Zusammenarbeit starken

o Gemeinsam die Zukunft der Medizin gestalten
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FREITAG, 20. NOVEMBER 2026

15.00 - 15.30 Uhr
Get Together und BegriiBung der Gaste

15.30 - 17.00 Uhr

Labordiagnostik als Bricke zwischen Schul- und
Komplementarmedizin

Schulmedizinische Standards, komplementére
Anforderungen und das Konzept von Lab2Life

E)ipl._Bi_ol._ vEIfgang Mayer
17.00 - 18.00 Uhr

Das Immunsystem verstehen, gezielt regulieren,
Gesundheit erhalten — neue Perspektiven durch die
Mikroimmuntherapie

Dr. med. Petra Blum

[- " ab 19 Uhr: gemeinsarnesAbendessen]

SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2026

VORMITTAG

9.00 - 10.15 Uhr
Wenn das Signal da ist — aber die Zelle nicht antwortet.
Rezeptorsensitivitat, Silent Inflammation und Zytokine
als Missing Link
Apothekerin Marie Greiff

[ _E‘_:P 10.15-10.30 Uhr  Kaffeepause
10.30 - 11.30 Uhr

Mitochondriendiagnostik im Praxisalltag — sinnvolle
Anwendungen und Beispiele aus der Praxis
Dr. med. Stefan Springer

11.30 - 12.30 Uhr
Healthy Aging beginnt im Darm — die Rolle des
Mikrobioms fur Immunbalance und Longevity
Heilpraktikerin Anja Pietzsch
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( ¥  1245-1a15Un  Mittagspause

SAMSTAG - NACHMITTAG
14.15 - 15.15 Uhr

Was der Darm daraus macht — zwischen
Zellverjingung und GefaBrisiko;

Postbiotika als neue Biomarker in der Labordiagnostik
Dr. Sibylle Blumenthal

15.15-16.15 Uhr

Nahrstoffstatus praziser erfassen — diagnostischer
Mehrwert jenseits der Standardparameter
Dr. Mona Sdatel
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L ﬁ:) 16.15-16.30 Uhr  Kaffeepause
16.30 - 17.30 Uhr

Wie chronischer Stress die Nerven belastet und
Entziindungen férdert.

Pathophysiologische Schnittstellen und orthomolekulare
Therapie bei Neurostress
Dr. Peter Schneider

DIAGNOSTIK IMFOKUS

Immunmonitoring - Zytokine - Mitochondrien
Mikrobiom - Nahrstoffstatus - Neurostress
Praxisnah. Differenziert. Vernetzt gedacht.
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WISSEN. VERNETZEN. MEDIZIN WEITERDENKEN.
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